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Gesundheit in der Gemeinde 

Tag der Gesunden 
Gemeinde in Unken war 

ein Erfolg 

Das Salzburger Bildungswerk Unken veranstaltete am Sonntag, 

dem 6. November 2022, den „Tag der Gesunden Gemeinde“ im 

Bad Unken. 

 

„Die Besucherinnen und Besucher hatten die Möglichkeit sich an den 

unterschiedlichsten Ständen zu informieren, auf der Slackline zu 

balancieren, barfuß zu wandern oder sich im Jodeln zu üben“, erzählt 

Marion Wörgötter-Posch, ehrenamtliche Leiterin des Salzburger 

Bildungswerkes Unken. Gemeinsam mit Gabi Hirschbichler (Arbeitskreis 

Gesunde Gemeinde) hat die engagierte Unknerin den „Tag der 

Gesunden Gemeinde“ am Sonntag, dem 6. November 2022 im Bad 

Unken organisiert und freute sich über die rege Teilnahme. 

 

Angebot von lokalen Gesundheitspraktikerinnen 

Die Aktivierungseinheiten sowie die Vorträge wurden von Unkner 

Gesunheitspraktikerinnen und -praktikern angeboten. Durch das bunte 

Programm, welches von Vorträgen zum Mikrobion bis hin zu 

Akkupunktureinheiten reichte, führte Olga Samirailo, die als 

Physiotherapeutin in der Gemeinde arbeitet. Darüber hinaus wurden 

Teilnehmerinnen über lokale Angebote im Falle von Pflegebedarf 

informiert und hatten die Möglichkeit sich untereinander 

auszutauschen. 

 

Der „Tag der Gesunden Gemeinde“ ist für alle offen, die sich für 

Gesundheitsthemen interessieren. Die Veranstaltung wurde vom 

Salzburger Bildungswerk Unken in Kooperation mit der Gesunden 

Gemeinde Unken, AVOS sowie der Bibliothek Unken veranstaltet. 
 
 
Bild1: Beim „Tag der Gesunden Gemeinde“ in Unken stellten lokale 
Gesundheitpraktikerinnen und ein Gesundheitspraktiker ihre Angebote vor.  
Bildverweis: Salzburger Bildungswerk Unken 
 

Bild2: Bei den Marktständen konnten sich Interessierte Informationen holen 
und selbst Behandlungen ausprobieren. 
Im Bild: Community Nurses Simone Vitzthum und Nicole Schützinger 
Bildverweis: Salzburger Bildungswerk Unken 
 
 

Weitere Informationen erhalten Sie bei: 

Marlene Klotz B.A. 

Salzburger Bildungswerk, Strubergasse 18/3, 5020 Salzburg 

Tel: 0662-87 26 91-12  

E-Mail: marlene.klotz@sbw.salzburg.at 
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Netze knüpfen 

Seit 1956 haben wir im Land Salzburg 

die Erwachsenenbildung im Blick. 

Ehrenamtliche Bildungswerkleitungen 

vor Ort sind offen für Wünsche und 

Anliegen und gestalten das 

Gemeindeleben aktiv mit. 
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